
چيزي را كه در قسمت مورد نـظـرقرارعينك، سمعك و دندان مصنوعي و هر 
براي دارد، در آوريد. هم چنين ممكن است از شما درخواست شـود كـه

از خوردن و آشاميدن خودداري كنيد. ،يك يا چند ساعت قبل از آزمايش
پـزشـك يـا تـكـنـسـيـن ،زنان باردار حتماً بايد قبل از آزمايش

  در حاملگي ممنوعيت نسبي دارد. CTرا آگاه سازند زيرا راديولوژي 
  اسكن چه تجهيزاتي دارد؟ CTدستگاه  

، ماشيني بزرگ، مربع شكل با يك تـونـل در مـركـزدستگاه سي تي
باشد. بيمار بسيار آرام به روي تختي كه مي تواند به بالا، پايين و بهمي

. اين تونل حركت كند دراز مي كشـد آهستگي به داخل و خارج از مركز
دوار وجود دارد كه در اطراف بـدن  X-Rayدراين  دستگاه يك مولد 

بيمار حركت مي كند و تصاويري از بدن بيمار گرفته مي شود. در هنگام
حركت تخت، صداهايي از آن ايجاد مي شود. تكنسين مي تواند شما را

  ق تنها هستيد.ببيند و با شما صحبت نمايد. شما در اتا
 اين روش چگونه انجام مي شود؟  

تخت به كندي در درون دستگاه سي تي حركت مي كـنـد. بـر اسـاس
منطقه اي از بدن  بيمار كه  آزمايش مي شود،  حركت ممكن است آنقدر

بيمار كم باشد كه بيمار آن را احساس نكند و يا آن قدر زياد باشـد كـه
نياز تي گاهي  به استفاده از مواد حاجبمتوجه اين حركت شود. سي 

  يابد. دارد تا وضوح بافت يا رگ هاي خوني افزايش 

 

 نتايج توسط چه كسي تفسير مي شود؟  

راديولوژيستي كه از پزشكي و سي تي و ديگر روشهاي راديولوژي مطلع
 است، تصاوير را تفسير مي كند و گزارشات آن را براي پزشك مـعـالـج

 كند.  ارسال مي

 فوايد و خطرات آن چيست؟  
 مزايا : 

 سي تي اسكن  روشي بدون درد ، غير تهاجمي و دقيق است.   * 

برخلاف روش هاي تصويرگيري ديگر در سي تي جزييات بيشتري * 
ازبافت هايي مانند ريه ها، استخوان ها، بافت نرم و رگ هاي خوني

 مي شود.   ديـده

ارزانتر است و به لرزش بدن كمتر حساس است و بر خلاف   MRIاز * 
MRI .زماني كه وسايل پزشكي در بدن بيمار است قابل انجام است  

سي تي سريع و آسان است و آسيب ديدگي ها، ضايعات داخـلـي * 
تردهد تا نجات جان بيمار آسـان وخونريزي ها را به سرعت نشان مي

 شود.  

سي تي نياز به روش هاي تهاجمي مانند جراحي و نمونه بـرداري را * 
 كاهش مي دهد.  

ساختـارهـاي بـدن را سي تي اسكن، طبيعي و يا غيرطبيعي بودن * 
تشخيص مي دهد و يك راهنماي دقيق براي راديوتراپي، نمونه بـرداري

 و ديگر روش هاي تهاجمي است.  
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كليه ها روش رايج تزريق ماده حـاجـببراي رگ هاي خوني و  
از طريق سياهرگ ها است كه بافت نرمال و يا غير نـرمـال
 درارگان هايي شبيه كبد و طحال و ... تشخيص داده مي شود. 

براي اطفال، پدر و مادر مي توانند همراه بيمار در اتاق بمانند تا 
بـرايكودك را كاهش دهند، اما استفاده از پوشش سربي  ترس

 جلوگيري از پرتوگيري اين افراد، لازم است.  

با تزريق ماده حاجب بعضي از بيماران در بدن خـود احسـاس
گرما مي كنند و يا ممكن است كه طعم فلز در پشت دهان خود
 احساس كنند كه معمولا يك يا دو دقيقه بعد از بين مـي رود. 

خاصـي مـمـكـنبعضي از افراد به دنبال استعمال ماده حاجب 
است دچار احساس قرمزي، خارش پوستي و يا ورم هاي كوچك
 بر روي پوستشان شوند كه مي توانند با دارو معالـجـه شـونـد. 

بنابراين اگر شما اين علائم را داشتيد سريعاً تكنسين را با
خـبـرسازيد. البته در مورد مواد حاجب  جديد اين تاثيرات زيـان

 به حداقل رسيده است.   آور

در طي اسكن، شما در اتاق خواهيد ماند البته، تـكـنـيـسـيـن
صحبت مي تواند شما را ببيند و صحبتهايتان را بشنود و بـا شـمـا

 كند.  

 

  ماده حاجب ممكن است از طريق خوراكي يا تزريق مستـقـيـم بـه
منطقه اي از درون سياهرگ ها و يا هر دو روش استفاده شود كه بـه

دارد. ممكـن اسـتبسـتـگـي بدن بيمار كه آزمايش مي شود 
ازبيماردر مورد حساسيت به داروي خاص سوال شـود يـا در مـورد
بيماريهاي قلبي، مشكلات كليوي يا تيروئيد كه در هر كدام از ايـن
حالات ممكن است خطر واكنش به مواد حاجب  و يـا مشـكـلات

خارج ساختن ماده حاجب از بدن بيـمـارديگري كه منجر به 
 سوال شود . ، شودمـي

CT S  دقيقه طول مي كشد. هنگام انـجـام 15تا   5معمولاً حدود
آن بيمار بايد منتظر بماند، تا تصاوير آماده شده و  مشخص شود آيا

. سي تي در تشخـيـص وتصاوير بيشتري نياز هست يا خيربه 
درمان بيماري هاي عروقي كه ممكن است باعث سكته، نارسايي

 كليه و يا حتي مرگ شود نقش بسيار مهمي را ايفا مي كند. 

 CTهيچ دردي ندارد. ممكن است از شما درخواست شود  ماده
يا ، روده كوچـك وبراي تشخيص بهتر  در مورد معده  حاجب را

مي كنند كه طعم كولون استفاده كنيد. بعضي از بيماران فكر
ماده حاجب خيلي بد است اما مي توان به آساني آن را تحـمـل

 كرد.  
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