
 
 بيمارستان شهيد مدرس

 
 
 

 

 
 

 واحدآموزش به بيمار
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از حركات شديد سر و گـردن         -8
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 بپرهيزيد . 
چند ساعت بعد از به هـوش          -9

آمدن در صورت نداشتن حـالـت       
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 داشته باشيد . 
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پزشك معالج  بـر اسـاس نـوع            
بيماري و پاتولوژي ادامه درمـان       

 براي شما بيان مي كند . 

 :خدمات ارائه شده در اين مركز 
بخش داخلي قلب بزرگسال             بخش فوق تخصصي قلب                      

 كودكان

 بخش جراحي قلب                                 بخش داخلي
                                                               بخش جراحي عمومي  دكتر سعيدي                                                                                                  

                                                                                                                 بخش اورولوژي                                     بخش نفرولوژي                                                                
بخش جراحي پلاستيك                      بخش طب فيزيكي و 

 بخشي توان

 واحدهاي پاراكلينيك:
 آنژيوگرافي تي واحد راديولوژي                               واحد سي

هاي ريوي  واحد آزمايشگاه                              واحد انجام تست
 شكن كليه و مجاري ادراري  واحد سنگ

 واحد تاليوم اسكن                          واحد سنجش تراكم استخوان
واحد فيزيوتراپي و ليزر درماني                                                                            

 درماني و بادي باكس واحد اندوسكپي و كولونوسكپي، شيمي
واحد داروخانه                              واحد همودياليز و دياليز 

 صفاقي
 هاي قلبي                  واحد پاتولوژي  واحد بررسي

هاي تغذيه و  درمانگاه (پلي كلينيك): شامل درمانگاه
سينه، ريه،  درماني، قلب و عروق، جراحي عمومي و قفسه رژيم

گوارش، هماتولوژي و انكولوژي، داخلي، بيهوشي، نورولوژي، 
جراحي پلاستيك و ترميمي،قلب اطفال، طب فيزيكي و 

بخشي، ارولوژي، نفرولوژي، جراحي قلب، ، نوار قلب  توان
 ،ديابت و چاقي.
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 مادگي قبل از عمل : آ
 بررسي تست  ها و عملكرد تيروئيد - 1
مشاوره بيهوشي از نظر وضعيت راه هاي  -2

 هوايي و مشكلات لوله گذاري حين عمل
 
 
 
 
 استحمام شب قبل -3
 ناشتا از شب قبل -4 

رضايت عمل ( ممكن است بـرحسـب           -5
نوع بيماري رضايت تراكئوستومي  گرفتـه       

 شود )  
 

 مراقبت بعد از عمل :
به علت دستكاري در گـردن شـمـا           -1

احساس درد در گلو خصوصا حيـن بـلـع           
بزاق داريد . كه با غرغره كردن آب گرم و           

يا نوشيدن مايعات گرم به تدريج بـهـتـر                
 مي شويد . 

در صورت احساس تنگي نفس و يـا            -2
تغيير صدا و يا تورم ناحيه گردن بلافاصله        

 به پرستار اطلاع دهيد . 
در صورت احساس گز گز دور لـب ،             -3

اضطراب ، تپش قلب ، و يا چنـگ شـدن            
 دست سريعا اطلاع دهيد . 

ممكن است لازم باشد تا چند روز بـعـد    -  4. 
از عمل كلسيم و فرآورده هاي آن را مصـرف          

 كنيد . 
در صورت داشتن هـمـوواگ ( درن )                -5

 مراقب باشيد كشيده و يا خارج نشود . 

غده تيروئيد يك غـده حـيـاتـي بـراي             
 فيزيولوژي طبيعي بدن انسان مي باشد . 

بيماريهاي آن به دو دسته عمده تقسـيـم         
اختلالات كاركرد تيروئيـد      -1مي شوند :     

 پر كاري )  -كم كاري   ب –( الف 
توده ها و تـومـورهـاي تـيـروئـيـد                      -2

 بد خيم )   -خوش خيم      ب –( الف 
بطور معمول بيماران تيروئيدي به عـلـت        
توده ها و تومورها و يا پر كاري كـه بـه              
درمان دارويي جواب نداده است در بخش       
جراحي بستري شده و نياز به برداشـتـن         

 غده تيروئيد دارند . 
 

: عمل تيروئيدكتومي   
 

با استفاده از يك برش كه در محل گردنبند         
مي باشد عمل جراحي صورت مي گيرد كـه         
به تدريج محل عمل كاملا هم رنگ پوسـت         
مي شود . بسته به نوع بيماري ممكن اسـت           

 قسمتي يا تمام تيروئيد برداشته شود 

 قبل از عمل بعد از عمل 


